
Clases de Educación Prenatal Virtual 
de Lactancia: Ready, Set, Baby

Martes en español 12:00pm (Hora del Este)

Las clases duran aproximadamente 75 a 90 minutos

No habrá clases durante los siguientes días festivos de 2024: 1 de enero, 2 
de enero, 15 de enero, 27 de mayo, 2 de septiembre, 25 de noviembre, 26 
de noviembre, 30 de diciembre y 31 de diciembre.

https://zoom.us/j/95130930585 
Identificación de la Reunión: 951 3093 0585

Este servicio gratuito ofrece educación sobre el embarazo, el parto y el 
cuidado después del parto. Ready, Set, Baby ha sido actualizado 
recientemente para proveer orientación y recomendaciones sobre 
COVID-19. El equipo y los estudiantes en entrenamiento de lactancia de 
Carolina Global Breastfeeding Institute facilitan las clases con la 
orientación de Consultoras de Lactancia Certificadas por Junta 
Internacional (IBCLC, por sus siglas en inglés).

Aviso: La plataforma de Zoom cumple con Ley de Responsabilidad y 
Portabilidad de Seguro de Salud (HIPAA, por sus siglas en inglés).

Se planea continuar ofreciendo esta clase. Sin embargo, el horario está 
sujeto a cambios.


